Dna 3. oktédbra 2019 sa ziaci 2. A a2.B triedy pod vedenim svojich
triednych uciteliek vybrali za krasneho jesenného pocasia na Den zdravia

a vyzivy, ktory sa konal v priestoroch Strednej odbornej Skoly zahradnickej
v Piest'anoch.

Pre Zziakov boli pripravené zdravé natierky, zeleninové Salaty, ovocné
st'avy a bylinkové €aje. Sucast'ou prehliadky bolo aj spoznavanie lie¢ivych
bylin. V neposlednom rade boli pre ziakov pripravené aj Sportové aktivity.

Na zaver si kazdy ziak vyfarbil obrazok zamerany na tému Pat’S pre nase
zdravie (slnko, smiech, strava, Sport a spanok).
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